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et du TDAH

Programme

8h45 | Accueil des participants
9h00 - 9h15 | Ouverture de la journée

9h15 - 9h45 | Témoignages
de personnes concernées

9h45 - 10h15 | Conférence:
Rappels cliniques sur TSA et TDAH,
Dr Sébastien WEIBEL, Psychiatre, HUS

10h30 - 11h30] Sessions d'ateliers
[sur inscription / places limitées]

- Atelier « Sommeil » : A la découverte des
troubles du sommeil, avec Amélia WALTER,
neuropsychologue, INCI et Centre des
troubles du sommeil/HUS

- Atelier « Emotions » : Mon amie
l'émotion & moi: accueillir et réguler

a ldge adulte

son expérience émotionnelle, avec Doha
BEMMOUNA, psychologue, LISEC

- Atelier « Fatigue » : Compter ses
cuilléres : apprendre a gérer sa fatigue
et son énergie, avec Raven BUREAU,
psychologue, LISEC et LPC

11h30-12h| Conférence: Les difficultés
émotionnelles chez 'adulte autiste sans
déficience intellectuelle, Pr Luisa WEINER,
Professeur en Psychologie, LPC/HUS

12h-12h30| Table ronde : TSA/TDAH —
langage et dénomination, en présence
des intervenants de la journée et animée
par le Pr Céline CLEMENT, Professeure en
Psychologie et Sciences de I'Education,
LISEC-Université de Strasbourg
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Inscription

gratuit mais obligatoire
pour participer
& forms.gle/RqBfmhX87wWLtNENG8

Informations | & strasand.fr
& maryse.peressin@chru-strasbourg.fr
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